Uno dei
Borghi
piu belli
d’'Italia

Aceuasparta (1TR)
Domenica 20 Settembre 2026

Gara Podistica Competitiva Km 10,200.e Passeggiata Ecologica di km 7,600
Partenza competitiva ore 10,00 — Partenza passegglata ecologica ore 9,45
Raduno ore 8.00 in Corso dei Lincei Acquasparta (TR)
Contributo di partecipazione con preiscrizione entro il 19.09.2025 Ore 09:00 € 12,00 Competitiva
Il giorno della gara € 15,00 Competitiva Passeggiata Ecologica € 9,00

Degustazione di prodotti tipici locali ai ristori volanti e ristoro finale.

Iscrizioni su www.podisticacarsulae.it — Info 3481491850

L’iscrizione alla gara competitiva, é riservata a coloro che sono in possesso

di tesserino in corso di validita Fidal o di Ente di Promozione Sportiva rico- CATEGORIE MASCHILI
nosciuto CONI, da presentare al momento dell’iscrizione.

PER MOTIVIASSICURATIVI NON SARANNO ACCETTATE ISCRIZIONI DI ATLETI SPROVVISTI DI SM 1992-2008 5 di cat.
TESSERINO E CERTIFICATO AGONISTICO IN CORSO DI VALIDITA’: - SM35 1987-1991 5 di cat.
Le. preiscrizioni_si_chiudono improrogabilmente Sabato 19 SM40 1982-1986 5 di cat.
SM45 1977-1981 5 di cat.
Settembre 2026 alle ore 09,00. ; £ SM50 1972-1976 5 di cat.
L. ; SM55 1967-1971 5 di cat.
PREMIAZIONI Premi in natura ai 3 SM60 1962-1966 5 di cat.
Primi 3 Uomini Assoluti grupp| p|l‘_| numerosi SM65 1957-1961 5 d'_ cat.
Prime 3 Donne Assolute SM70 1956 e prec. 5 di cat.

@Df CATEGORIE FEMMINILI

SF 1987-2008 5 di cat.

Antico Caffe
Slow Food® sFa 1977-1986 5 di cat.
SF50 1967-1976 5 di cat,

LORETE : %
Comunita SF60 1966 e prec. 5 di cat.
Pasticceria Gelateria dal 1889 APE LINCEA

| pettorali'@ relativi pacchi gara si potranno
ritirare S@bato 19 Settembre 2026, previo

appuntamento telefonico al numero
T ER N % S F .R 7- 3481491880, o la mattina della gara ad
| Acquasparta (TR).
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http://www.podisticacarsulae.it/

